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Dossier

Le CMJ se met en scène 
pour sensibiliser au harcèlement scolaire
Accompagnés par la compagnie de théâtre san-priote Tenfor, les élus du conseil municipal des 
jeunes ont créé deux spectacles intégrant des mises en situation interactives sur le harcèlement 
scolaire. Présentation aux élèves et au grand public le 6 mai prochain sur la scène du 
Théâtre Théo Argence, lors d’une journée dédiée. Couleurs a rencontré la compagnie en pleine 
répétition. PAR CHRISTINE NADALINI

// Mardi 6 mai

La compagnie de théâtre Tenfor a accompagné les 
jeunes du CMJ dans leur souhait de sensibiliser 
le public au harcèlement scolaire. Quels sont les 
avantages du théâtre forum ?
Le théâtre forum est une forme de théâtre participatif 
où le public est invité à interagir avec les acteurs 
pour explorer différentes solutions à un problème 
donné. Dans le cadre de la lutte contre le harcèlement 
scolaire, cette méthode permet de sensibiliser de 
manière interactive mais aussi de créer un véritable 
impact auprès du public. Il favorise le dialogue et 
la réflexion collective. Le public est pris à témoin, 
il n’est pas simple observateur, il devient « spect-
acteur » car actif dans le débat. Il va expérimenter 
des propositions, trouver les bons mots et attitudes 
pour faire évoluer la situation : que peut-on faire pour 
que ce harcèlement s’arrête ? Il y a une véritable 
sensibilisation émotionnelle et collective, générant 
davantage d’empathie. 

Comment avez-vous intégré les idées et les 
témoignages des jeunes dans le processus de 
création ?
Plusieurs ateliers ont été organisés pour les interroger 
et les faire parler de situations de harcèlement qu’ils 
ont pu observer.
On a proposé des jeux théâtraux avec création de 
saynètes. Deux spectacles différents ont ainsi été 

Philippe Occulto, directeur artistique et metteur en scène 
de la Compagnie Tenfor, et Olivier Ledauphin, comédien, 
ont animé les ateliers théâtraux.
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« Je suis particulièrement 
ravie et fière de nos jeunes. »

« Nos jeunes élus ont souhaité s’emparer 
de ce sujet d’actualité qui leur tenait à 
cœur dès leur installation il y a deux ans, 
et ont réussi à mener ce projet avec beaucoup 
d’investissement. Le choix du format est remarquable. Ils ont 
choisi de se mettre en scène pour sensibiliser d’autres jeunes au 
harcèlement scolaire, de marquer les esprits en adaptant leurs 
messages au public présent, et d’être entendus par tous pour 
une réelle prise de conscience. Je suis particulièrement ravie et 
fière de nos jeunes. Une jeunesse talentueuse et engagée. »

>  Parole d'élue 
Farida Sahouli, adjointe 
à la jeunesse
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pour sensibiliser au harcèlement scolaire

imaginés et seront présentés sur la scène du TTA. Le 
premier est à destination des élèves de CE2 et CM1 de 
plusieurs groupes scolaires, qui ont bénéficié en amont 
d’une intervention en classe de la police municipale 
sur le sujet. Le second, intitulé Va te cacher s’adresse 
aux collégiens et au grand public. Nous avons rédigé 
les textes que les jeunes ont ensuite réajusté afin de 
se les réapproprier avec des formulations qui leur 
ressemblent. On leur a proposé des rôles, sans rien 
imposer, qu’ils ont ensuite choisi d’interpréter. 
Les mises en situation sont non seulement réalistes, 
mais aussi éducatives. On se rend compte de ce que 
vivent les victimes, permettant ainsi aux participants 
de mieux comprendre les mécanismes du harcèlement 
scolaire et les moyens de le prévenir.

Que pensez-vous du travail réalisé par les jeunes ?
Le harcèlement scolaire est une problématique qui 
les touche profondément. Leur implication est sans 
faille et ils ont beaucoup travaillé. Ils ont pris de 
l’assurance au fil des répétitions. Ils ont été force 
de proposition pour faire évoluer les scènes, et 
toujours très investis pour être au plus près de ce 
qu’ils avaient envie de transmettre. Ils sont très 
convaincants dans leur jeu. Ils ne vont pas seulement 
jouer des scènes, ils vont également interagir avec le 
public et devoir être réactifs. On espère que le public 
sera sensible. En tout cas, il va être surpris.

Des temps pour les scolaires 
et pour le grand public
> La journée du 6 mai, près de 450 élèves des écoles primaires 
et 300 collégiens de 6e de la ville assisteront aux représentations 
des CMJ au TTA. 
> Les travaux réalisés par les écoles et le collège Simone Veil sur 
le harcèlement scolaire seront exposés dans le hall du TTA 
à partir de 17 h. 
> À partir de 18 h 30, le public est invité à assister à la 
représentation Va te cacher par les élus du CMJ, suivie d’une 
table ronde, en présence de la substitut du procureur, d’une 
psychologue, d’une juriste et du responsable de la cellule 
départementale « Non au harcèlement ».

« On espère que notre travail 
sera utile. »
« Il était important pour nous de 
sensibiliser les jeunes le plus tôt possible au harcèlement 
scolaire, et de faire passer des messages de façon marquante. 
C’est intéressant d’en parler par l'intermédiaire du théâtre car 
cela permet de s’identifier aux personnages, de mettre en scène 
des situations courantes que chacun peut avoir connu ou vu. 
La forme du théâtre forum a l’avantage d’amener à questionner 
le public et de l’intégrer dans la pièce. On espère que notre 
travail sera utile. »

>  Ils en parlent 
Anys et Luca, élus du CMJ

Les 13 jeunes du CMJ ont travaillé 
leurs personnages et jeux de rôle à 
plusieurs reprises, encadrés par les 
comédiens de la compagnie Tenfor.




